
2022
Veranstaltungen
Exerzitien · Atempausen · Lebensanstöße



32

Nach der Drucklegung neu hinzugekommene Angebote 
finden Sie auf unserer Homepage 
www.congregatiojesu.de/termine

Adressen für weitere Informationen:

ZENTRUM MARIA WARD
Planegger Straße 4
81241 München
Fon 089/820 754-124
Fax 089/820 754-300
zmw@congregatiojesu.de
www.congregatiojesu.de

Exerzitienhäuser:

Congregatio Jesu Bad Reichenhall
Klosterstraße 7
83435 Bad Reichenhall
Fon 08 651/9 761-0
badreichenhall@congregatiojesu.de

Maria-Ward-Haus Neuburg
An der Luisenhöhe 2
86633 Neuburg
Fon 08 431/5 905-0
Fax 08 431/5 905-40
neuburg@congregatiojesu.de

KONTAKT WILLKOMMEN

Wenige Menschen ahnen, was Gott  
aus ihnen machen würde, wenn sie  
sich seiner Führung ganz überließen.     
Ignatius von Loyola

Im Jahr 2021 hat die Congregatio Jesu zwei wichtige Jubiläen 
begangen. 1521 wurde der heilige Ignatius von Loyola im Kampf 
schwer verletzt. Im Krankenbett lernte er, innere Regungen zu 
unterscheiden, Klarheit für Entscheidungen zu gewinnen und sein 
Leben radikal neu auszurichten. Es zeigte sich, dass dafür Zeit, 
Ruhe und Wachheit notwendig sind, es passierte nicht im Getöse 
des Alltags, nicht über Nacht. Vom Krankenbett und aus dieser 
Krise heraus, in der die beruflichen Träume eines jungen Mannes 
zu Ende gingen, wurde uns ein großer geistlicher Schatz gegeben.

1611 erkannte Mary Ward in der Vision „Nimm das Gleiche der 
Gesellschaft Jesu“ was die richtige Ausrichtung ihrer neuen Grün-
dung ist. Um diese Erkenntnis realisieren zu können, brach sie vor 
400 Jahren zum ersten Mal zu Fuß nach Rom in der Hoffnung auf, 
dass nach 2.000 km die ignatianischen Ordensregeln vom Papst 
bestätigt werden.

Vor uns liegt nun ein neues Veranstaltungsprogramm mit einem 
Angebot, das beide Gründungsereignisse aufgreift. Innehalten, 
sich auf Gott hin ausrichten, auf dem Weg der Exerzitien zu sich 
kommen, um sich dann entschieden auf dem Weg zu machen, 
bereit, pilgernd auf dem Weg durch die Zeit unterwegs zu sein. 

Wir hoffen, Sie finden hier Angebote, die es Ihnen ermöglichen, 
sich der Führung Gottes zu überlassen, seine Wirkung in Ihrem 
Leben zu erkennen um dadurch gestärkt, die Herausforderungen, 
die Ihnen begegnen, in diesem Geiste meistern zu können.
 
Ihre 

Marica Basic
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EMMAUS, Congregatio Jesu München-Nymphenburg
Maria-Ward-Straße 11, 80638 München

Unsere Geschichte – Workshops 
Termine und Informationen jeweils auf der Homepage  
www.congregatiojesu.de > Gemeinschaft > Unsere Geschichte > 
EMMAUS > Termine

„Aus Fehlern wird man klug“? 
Lesekreis zum Ignatianischen Jubiläumsjahr 
Bis Juli 2022 jeden 2. Samstag im Monat 
08.01., 12.02., 12.03., 09.04., 14.05., 11.06. ENTFÄLLT, 09.07.
jeweils 15:30 Uhr–16:30 Uhr
Interessierte und Schwestern lesen gemeinsam Klassiker der 
Philosophie und Pädagogik und Texte aus der eigenen Geschichte, 
angefangen beim „Bericht des Pilgers“ von Ignatius von Loyola, 
zum Thema „Fehlerkultur“.
Teilnahme an Einzelterminen möglich und willkommen.  
Anmeldung erforderlich. Informationen/Anmeldung:  
emmaus@congregatiojesu.de

EMMAUS-Fellowships 
Wohnen und Studieren (eigene Projekte, Ausbildung, Geschichte 
der Congregatio Jesu). Informationen auf der Homepage  
www.congregatiojesu.de > Gemeinschaft > Unsere Geschichte > 
EMMAUS

REGELMÄSSIGE und OFFENE ANGEBOTE

Zu Gast bei der Congregatio Jesu
Für junge Frauen bis 40 Jahre, die auf der Suche nach ihrer 
Lebensberufung sind. 
•  Eine Möglichkeit, unser Ordensleben kennenzulernen
•  Miteinander innehalten in einer kurzen Gebetszeit. Eine  
gemeinsame Mahlzeit und eine Austauschrunde. 

Termine: Kommunität Wien: 15.02.2022 um 18:30 Uhr
Anmeldung bis eine Woche vorher bei:  
christa.huber@congregatiojesu.de
Weitere Termine von „Zu Gast bei der CJ“ werden noch auf der 
Homepage bekanntgegeben (www.congregatiojesu.de)
Mögliche Orte: Wien, Hannover, München, Frankfurt,  
Augsburg u.a.

Congregatio Jesu Hannover 
Hildesheimer Str. 30, 30169 Hannover 
Mehr Info: www.cj-hannover.de, 0175 9279284

Gottesdienst und Begegnung: 
Jeden 1. Montag im Monat 18:30 Uhr außer in den Schulferien:
Aktuelles bitte der Homepage entnehmen
Wortgottesdienste mit thematischem Impuls, Stille und anschlie-
ßender Begegnung bei Käse und Wein – so wie es Wetter und 
Hygienebestimmungen gerade zulassen. 
Ort: Herz-Jesu-Kapelle Hannover, 
Hildesheimer Str. 30, 30169 Hannover

Angebote für junge Erwachsene 
wie z. B. BerufungsCoaching, Bibelteilen, Geistliche Begleitung 
entstehen kurzfristig und sind auf unserer Homepage zu finden
Mehr Info:  
https://www.congregatiojesu.de/cj-hannover/fuer-junge-leute 

UNSER PROGRAMM UNSER PROGRAMM
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27. Dezember 2021 bis 02. Januar 2022
Europäisches Jugendtreffen der Gemeinschaft von Taizé
Fahrt mit den Salesianern Don Boscos und anderen Ordensleuten
Am Pilgerweg des Vertrauens in Turin teilnehmen und
...  gemeinsam beten, singen und still sein
...  mit tausenden Jugendlichen aus allen Ländern des Kontinents 

und darüber hinaus unseren Glauben vertiefen und einander 
besser verstehen lernen

...  die Gastfreundschaft einer Familie in Turin erleben und in 
Einfachheit miteinander teilen 

...  Menschen kennenlernen, die das Evangelium inmitten der 
heutigen Herausforderungen leben

Wir fahren in die Heimat des Ordensgründers der Salesianer Don 
Boscos. Darum möchten wir euch vor und nach dem offiziellen 
Taizé Programm einen kurzen Einblick in das Werk des Heiligen 
Don Boscos ermöglichen. Besonders am 1. Januar wollen wir ge-
meinsam den Nachmittag am Colle Don Bosco (ein Ort außerhalb 
von Turin) verbringen. 
Begleitung/Leitung:  Ein Team der Salesianer Don Boscos und 
anderer Ordensleuten, darunter Sr. Magdalena Winghofer CJ
Veranstalter/Infos/Anmeldung: Salesianer Don Boscos,  
Informationen bei Sr. Magdalena Winghofer CJ,  
magdalena.winghofer@congregatiojesu.de
Anmeldeschluss: 05.12.2021
Für die Fahrt gilt die 2G-Regel (Geimpft und Genesen)
Ort: Turin, Italien
Kosten: 200 €: Programm und Unterkunft 75 € +  
Fahrtkosten 125 € 

14.01. bis 16.01.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
Was hat Jesus von Frauen gelernt?
Im Mittelpunkt wichtiger Jesuserzählungen stehen Frauen, die zu 
„Lebemeisterinnen“ Jesu werden. Sie stehen an entscheidenden 
Wendepunkten seines Lebens. Jesus, den wir gewöhnlich als  
Rabbi und großen Lehrer kennen, ist immer wieder auch „Schü-
ler“ gewesen. Ein Bild, das vielleicht manche überraschen mag. 
Wir wollen dieser bemerkenswerten Spur nachgehen – zusammen 

UNSER PROGRAMM UNSER PROGRAMM
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03.02.2022
Beginn: 20:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Online-Glaubensgespräche (Zoom) 
für junge Erwachsene (20–40 J.)
Was uns bewegt 
Verbinden tut uns eine gemeinsame Suche nach adäquaten 
Formen und Antworten für das eigene (Glaubens-)Leben und die 
Freude am persönlichen Austausch ganz verschiedener Meinun-
gen dazu.
Initiator*innen: Sr. Regina Köhler CJ und Propst Dr. Christian Wirz
Ort: Zoom
Mehr Info:  
https://www.congregatiojesu.de/cj-hannover/fuer-junge-leute
Anmeldung: online-glaubensgespraeche@web.de 
Kosten: keine

12.02.2022
Beginn: 14:00 Uhr, Ende: 18:00 Uhr
Vertiefungstag – Exerzitien und Kontemplation – 
online-Angebot
Meditationstag mit biblischem Impuls und stillen Gebetszeiten
Leitung: Christa Huber CJ
Anmeldung: Kardinal König Haus, Kardinal-König-Platz 3,  
A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at

18.02. bis 20.02.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Sich der Gegenwart Gottes öffnen – Einführung Kontemplation
Die Kontemplationstage, die ganz im Schweigen stattfinden, wol-
len uns für die Gegenwart Gottes öffnen und bereiten. Dazu hilft 
uns die schlichte Übung der Wahrnehmung: über die Wahrneh-
mung der Natur und des Atems, des Leibes und der Hände finden 
wir mehr und mehr zu einem Gegenwärtigsein in der Gegenwart 
Gottes. Verbunden mit dem Atem beten wir im Herzen mit dem 
Namen Jesu.

mit dem Theologen und Bibelkenner Wilhelm Bruners, der auch 
lange im Land der Bibel gelebt hat.
Leitung: Pfr. Dr. Wilhelm Bruners, Priester im Bistum Aachen, 
Exerzitien- und Bibliodramaleiter, war Leiter der Bibelpastoralen 
Arbeitsstelle des Kath. Bibelwerks Österreichs in Jerusalem; 
Christa Huber CJ
Veranstalter, Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien 
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 

19.01.2022
Beginn: 20:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Online-Glaubensgespräche (Zoom) 
für junge Erwachsene (20–40 J.)
Was uns bewegt 
Verbinden tut uns eine gemeinsame Suche nach adäquaten 
Formen und Antworten für das eigene (Glaubens-)Leben und die 
Freude am persönlichen Austausch ganz verschiedener Meinun-
gen dazu.
Initiator*innen: Sr. Regina Köhler CJ und Propst Dr. Christian Wirz
Ort: Zoom
Mehr Info:  
https://www.congregatiojesu.de/cj-hannover/fuer-junge-leute
Anmeldung: online-glaubensgespraeche@web.de 
Kosten: keine

23.01. bis 29.01.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Kontemplative Exerzitien
Begleitung: Christa Huber CJ, Pfr. Markus Bolowich
Veranstalter, Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at
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Leitung: Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus, Kardinal-König-Platz 3, 
A 1130 Wien 
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 

07.03.2022
Beginn 18:30 Uhr, Ende 20:30 Uhr
Du bist an meiner Seite – Ökumenische Exerzitien im Alltag
Geeignet für alle, die sich ihrer Berufung zum Christsein neu
bewusstwerden und sie vertieft leben wollen.
Weitere Termine: 14.03., 21.03., 28.03., 04.04.2022
Begleitung: Sr. Christiane Eschenlohr CJ, Patricia Schweier GCL
Ort: Congregatio Jesu, Maria-Ward-Schwestern,  
Frauentorstr. 26, 86152 Augsburg
Anmeldung bis 28.01.2022: Fon 0812 50272.20
christiane.eschenlohr@congregatiojesu.de
Kosten: 12 €

16.03.2022
Beginn: 20:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Online-Glaubensgespräche (Zoom) 
für junge Erwachsene (20–40 J.)
Was uns bewegt 
Verbinden tut uns eine gemeinsame Suche nach adäquaten 
Formen und Antworten für das eigene (Glaubens-)Leben und die 
Freude am persönlichen Austausch ganz verschiedener Meinun-
gen dazu.
Initiator*innen: Sr. Regina Köhler CJ und Propst Dr. Christian Wirz
Ort: Zoom
Mehr Info:  
https://www.congregatiojesu.de/cj-hannover/fuer-junge-leute
Anmeldung: online-glaubensgespraeche@web.de 
Kosten: keine
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07.04.2022
Beginn: 20:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Online-Glaubensgespräche (Zoom) 
für junge Erwachsene (20–40 J.)
Was uns bewegt 
Verbinden tut uns eine gemeinsame Suche nach adäquaten 
Formen und Antworten für das eigene (Glaubens-)Leben und die 
Freude am persönlichen Austausch ganz verschiedener Meinun-
gen dazu.
Initiator*innen: Sr. Regina Köhler CJ und Propst Dr. Christian Wirz
Ort: Zoom
Mehr Info:  
https://www.congregatiojesu.de/cj-hannover/fuer-junge-leute
Anmeldung: online-glaubensgespraeche@web.de 
Kosten: keine

22.04. bis 24.04.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
Aufbaukurs SPIRITUALITÄT
Bitte nähere Infos anfordern.
Begleitung: Carla Riechel, Christa Huber CJ u.a.
Veranstalter, Ort und Anmeldung: Bildungshaus St. Ursula, 
Trommsdorffstr. 29, 99084 Erfurt, Fon 0361 60114-0,  
info@bildungshaus-st-ursula.de, www.bildungshaus-st-ursula.de

24.04.2022 bis 30.04.2022
Beginn: 17:00 Uhr, Ende: 11:00 Uhr
Bewegte und bewegende Bilder
Exerzitien mit Filmen
Bilder können sich tief ins Gemüt, in die Seele einbrennen und 
länger nachwirken als Worte; und von Bildern kann eine reinigen-
de Wirkung ausgehen. Bei diesen Exerzitien unterstützt und ver-
tieft eine passende Abfolge von Filmen jenen Aufbruch zum neuen 
Leben, den die Ignatianischen Exerzitien anzielen. So führen Filme 
zur Begegnung mit sich und mit Gott.
Begleitung: P. Christof Wolf SJ, Sr. Cosima Kiesner CJ
Ort: Haus Hohen Eichen, Dresdner Straße 73, 01326 Dresden

22.03., 29.03., 05.04.2022
Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Stille Momente mit der Bibel
Abendreihe – Einführung in die biblische Meditation
Es ist die Suche nach dem verborgenen Schatz im Acker, der zum 
„Verkosten“ von innen führt. Entdecken, was mich ganzheitlich an-
spricht: ein Wort, das mich stärkt, eine Einsicht, die mich heilsam 
berührt, herausfordert, befreit... 
Leitung: Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 

25.03. bis 27.03.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 17:00 Uhr
Meine Berufung leben
Kurzexerzitien für junge Erwachsene bis 30
Drei Tage zum Innehalten. Stille, Gebet und Einzelgespräche 
helfen, mich nach innen zu wenden, meiner tiefsten Sehnsucht 
und der Stimme Gottes nachzuspüren. Jesuiten und Ordensfrauen 
stehen als Begleiter*innen zur Verfügung.
Begleitung: Hans Brandl SJ, Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 

02.04.2022
Beginn: 10:00 Uhr, Ende: 18:00 Uhr
Besinnungstag mit Texten aus dem Exerzitienbuch
zum Ignatianischen Jahr 2021/22
Leitung: P. Josef Maureder SJ, Christa Huber CJ,  
Johanna Schulenburg CJ u.a.
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus, Kardinal-König-Platz 3,  
A 1130 Wien Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 
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Fon 0351 26164-10
Weitere Infos/Anmeldung: info@haus-hoheneichen.de 
Kosten: 330 € + 160 € Kursgebühr 

06.05. bis 07.05.2022
Beginn: 14:30 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
Das Leben des hl. Ignatius und der Bericht des Pilgers
Seminarreihe zur Fortbildung in ignatianischer Spiritualität
Die ignatianische Spiritualität gründet in tiefen menschlichen und 
mystischen Erfahrungen des Inigo von Loyola. Dem Leben dieses 
Basken auf die Spur kommen, seiner Bekehrung, seinen Erfahrun-
gen als Pilger und seiner Idee zur Gründung des Jesuitenordens. 
Filmabend am 06.05., 19:00 Uhr.
Leitung: P. Josef Maureder SJ, Christa Huber CJ,  
Johanna Schulenburg CJ u.a.
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien 
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at

14.05.2022
Beginn: 14:00 Uhr, Ende: 18:00 Uhr
Vertiefungstag – Exerzitien und Kontemplation
Meditationstag mit biblischem Impuls und stillen Gebetszeiten
Leitung: Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at
 

20.05. bis 28.05.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Ignatianische Einzelexerzitien
Ein Vorgespräch ist Bedingung
Begleitung: M. Christiane Eschenlohr CJ
Ort: Congregatio Jesu, Maria-Ward-Schwestern
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Frauentorstr. 26, 86152 Augsburg
Anmeldung bis 16.05.2022: Fon 0821 50272-20.
christiane.eschenlohr@congrgatiojjesu.de
Kostenpauschale 280 €, Begleitungsgebühr nach Vereinbarung

24.07. bis 30.07.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
Kontemplative Exerzitien
Begleitung: Christa Huber CJ, Michael Meßner SJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at

06.08. bis 13.08.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Exerzitien 
Im Schweigen neue Kraft tanken und das Leben ordnen. 
In die Stille hören und das eigene Leben lesen lernen. Für junge 
Erwachsene (18–30 Jahre). Verschiedene Gebets- und Meditati-
onszeiten helfen, dass das eigene Leben mit Fragen, Wünschen 
und Sehnsüchten Raum erhält.
Begleitung: P. Helmut Schumacher SJ, Christa Huber CJ
Anmeldung: office@zukunftswerkstatt-innsbruck.org  
www.zukunftswerkstatt-innsbruck.org

22.08.2022 bis 01.09.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
30-tägige ignatianische Exerzitien in drei Teilen 2022 – 2023
Exerzitien in der vollen Form, wie sie Ignatius von Loyola grund-
gelegt hat. Sich prägen und verwandeln lassen vom Leben Jesu – 
Ein Weg der Selbst- und Gotteserkenntnis.
Erster Teil. (Zweiter Teil: 27.12.2022–06.01.2023;  
Dritter Teil: August 2023)
Leitung: Josef Maureder SJ, Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  

Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at

07.10. bis 09.10.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Bergwochenende
Frischluft & Ignatius
Nach dem Abendessen und einem Tagesrückblick am Freitag 
steht am Samstag eine Bergtour auf dem Programm (ca. 4 ½ 
Stunden reine Gehzeit, 800–900 Höhenmeter rauf und runter). 
Unterwegs laden Impulse zur Meditation und zum Schweigen 
ein. Die Eucharistiefeier am Abend rundet den Tag ab. Mit neuer 
Energie geht es dann am Sonntag nach dem Morgengebet und 
dem Frühstück zurück nach Hause.
Begleitung: P. Helmut Schumacher SJ, Christa Huber CJ
Anmeldung: office@zukunftswerkstatt-innsbruck.org  
www.zukunftswerkstatt-innsbruck.org

24.10. bis 30.10.2022
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
Kontemplative Exerzitien
Begleitung: Christa Huber CJ, Pfr. Markus Bolowich
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at

28.10. bis 06.11.2022  
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr
Ignatianische Einzelexerzitien
Ein Vorgespräch ist Bedingung
Begleitung: M. Christiane Eschenlohr CJ
Ort: Congregatio Jesu, Maria-Ward-Schwestern
Frauentorstr. 26, 86152 Augsburg
Anmeldung bis 30.09.2021 
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Fon 082150272-20 
Christiane.eschenlohr@congregatiojese.de
Kostenpauschale 280 € Begleitungsgebühr nach Absprache

12.11.2022
Beginn: 14:00 Uhr, Ende: 18:00 Uhr
Vertiefungstag – Exerzitien und Kontemplation
Meditationstag mit biblischem Impuls und stillen Gebetszeiten
Leitung: Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649,  
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at 

14.11. bis 21.11.2022
Kontemplative Exerzitien
Begleitung: Dr. Martin Hofmeir, Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kloster Arenberg,  
Cherubine-Willimann-Weg 1, 56077 Koblenz
Fon 02 61/6401-0, www.kloster-arenberg.de 

27.12.2022 bis 06.01.2023
Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr
30-tägige ignatianische Exerzitien in drei Teilen 2022 – 2023
Exerzitien in der vollen Form, wie sie Ignatius von Loyola grund-
gelegt hat. Sich prägen und verwandeln lassen vom Leben Jesu – 
Ein Weg der Selbst- und Gotteserkenntnis.
(Laufender Kurs – Zweiter Teil)
Leitung: Josef Maureder SJ, Christa Huber CJ
Ort und Anmeldung: Kardinal König Haus,  
Kardinal-König-Platz 3, A 1130 Wien
Fon 0043 (0)1/8047593-649, 
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at
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Ein Kompass für Maria Ward Schulen 

Maria-Ward-Bildungsreferentin Annette Haseneder arbeitet mit 
Schulleitungen, im Kreis der Lehrkräfte, aber auch mit Jugend-
lichen, Elternvertreter/innen oder den Verantwortlichen in den 
Schulstiftungen. 
Sie greift Ihre Fragen aus dem Schulalltag auf und arbeitet Ihnen 
in einem gewünschten Bereich zu, so dass Sie im Kollegium dis-
kutieren oder Inhalte transportieren, auf die es Ihnen ankommt.
Themenfelder könnten sein: 

·  Mary Ward, ihre Schulgründungen und wir: Berührungspunkte 
mit dem lebendigen Erbe 

·  Mary Ward Schulprofil: überzeugende Schularbeit und sinnstif-
tender Lebens-raum seit 400 Jahren

·  Globales, gemeinsames Lernen im digitalen Netz und in der 
persönlichen Begegnung im weltweiten Schulnetzwerk der Maria 
Ward Schulen

·  Neuorientierungen: Weiterentwicklung von Unterricht und Schule 
mit Freude, Verstand und Zuversicht

·  Spirituelle Angebote für alle, die sich ansprechen lassen wollen 
von Mary Wards Lebens- und Glaubensweg sowie von ihrer 
Leitfigur Ignatius von Loyola

Kontakt: 
Annette Haseneder 
Congregatio Jesu  
Planegger Str. 4 · 81241 München 
a.haseneder@congregatiojesu.de  
Fon +49 80 34 / 9 94 92 50
Mobil +49 1 76 / 46 00 47 56

Postanschrift: 
Pfarrhaus · Kirchplatz 5
83126 Flintsbach am Inn 

ANGEBOTE AUF ANFRAGEANGEBOTE AUF ANFRAGE
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Bad Reichenhall 
Petra Hiemetzberger CJ
0 86 51 / 97 61-0
petra.hiemetzberger@congregatiojesu.de

Bad Homburg 
Maria Gabriel Kessenich CJ
(geistliche Begleitung)
Fon 0 61 72 / 94 64-81
gabriel.kessenich@congregatiojesu.de

Bamberg
Beate Neuberth CJ
Fon 09 51 / 9 80 23-21
beate.neuberth@congregatiojesu.de
Emlichheim

Simone Remmert CJ
Fon 0 59 43 / 9 81 94 oder 01 51 / 42 83 60 42
simone.remmert@congregatiojesu.de

Fulda
Igna Kramp CJ
igna.kramp@congregatiojesu.de

Hannover
Regina Köhler CJ
regina.koehler@congregatiojesu.de

München
Hilmtrud Wendorff CJ
Fon 0 89 / 82 99 42 19
hilmtrud.wendorff@congregatiojesu.de

Neuburg an der Donau
Monika Glockann CJ
Fon 0 84 31 / 59 05-40
monika.glockann@congregatiojesu.de

Kurz- und Einzelexerzitien/geistliche Begleitung 
Für Einzelexerzitien, stille Tage und geistliche Begleitung kön-
nen Sie bei diesen Schwestern individuelle Termine absprechen: 
 
Exerzitien 
Exerzitien sind Tage intensiver Begegnung mit Gott. In der Stille, 
den Gebetszeiten, durch Impulse und im Begleitgespräch nimmt 
der Exerzitant/ die Exerzitantin die Realität der eigenen Sehn-
süchte, der Erfolge, der Brüche und Leerstellen wahr und richtet 
sich auf Gott und Sein heilendes Wirken aus. 
 
Geistliche Begleitung 
Die geistliche Begleitung ist ein Dienst für Menschen, die ihr 
Leben christlich ausrichten wollen. Alles was geschieht, sei es 
angenehm oder unangenehm, löst in uns innere Regungen aus: 
Freude, Zögern, Angst, Vertrauen, Wut… Diese Regungen werden 
im Gespräch, das in etwa einmal im Monat stattfindet, ange-
schaut. In achtsamer Unterscheidung gewinnt der/die Begleitete 
aus den eigenen Erkenntnissen zunehmend Klarheit, wie er/sie 
das eigene Leben vor Gott gestalten will.

Augsburg
Sabine Adam 
Fon 08 21 / 5 02 72-10
sabine.adam@congregatiojesu.de

Ursula Dirmeier CJ
Fon 08 21 / 5 02 72-25
ursula.dirmeier@congregatiojesu.de

Christiane Eschenlohr CJ
Fon 08 21 / 5 02 72-20
christiane.eschenlohr@congregatiojesu.de

Marianne Milde CJ
Fon 08 21 / 5 02 72-50 oder 0174 / 7 30 09 62
marianne.milde@congregatiojesu.des
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Barbara Kusche CJ
Fon 0 84 31 / 59 05 38
barbara.kusche@congregatiojesu.de

Nürnberg
Magdalena Winghofer CJ
srmagdalena@web.de

Pfronten
Gabriele Martin CJ
Fon 01 51 / 17 29 32 04
gabriele.martin@congregatiojesu.de

Österreich – Wien
Christa Huber CJ
Fon 0043 (0)1 512 249-311
christa.huber@congregatiojesu.de

Johanna Schulenburg CJ
Fon 0043 (0)1 512 249-314
johanna.schulenburg@congregatiojesu.de
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Die Exerzitien- und Tagungshäuser der Congregatio Jesu  
in Bad Reichenhall, Neuburg an der Donau und St. Pölten 
(Österreich)

Unsere Exerzitien- und Tagungshäuser

· laden ein zum bewussten Innehalten
· bieten eine Oase der Ruhe
· geben Hilfen zu Meditation und Gebet

Sie sind offen für Menschen,

·  die sich berühren lassen vom Geist unserer Gründerin 
Maria Ward und des hl. Ignatius von Loyola: »Gott in 
allem suchen und finden«

·  die den Weg der ignatianischen Spiritualität kennenlernen, 
einüben und vertiefen wollen

·  die ihren Alltag aus dem Glauben leben und 
Unterstützung suchen für ihren Lebensweg

Einzelpersonen bieten wir

·   Die äußeren Voraussetzungen für eine Zeit der 
Ruhe und Besinnung

· Geistliche Begleitung
· Ignatianische Einzelexerzitien
· Coaching
· Systemische Strukturaufstellungen

Und in einer Gruppe Gleichgesinnter

· Besinnungs- und Oasentage
· Exerzitien im Alltag
· Kurzexerzitien
· Ignatianische Einzelexerzitien (8 Tage)
· Wanderexerzitien
· Ignatianische Begegnungstage
· Pädagogische Fortbildungen
· Coaching

· Systemische Strukturaufstellungen
· Meditative Tänze
· Und verschiedene wechselnde Veranstaltungen

Einzelgäste und Gruppen heißen wir herzlich willkommen zu 
Exerzitien, stillen Tagen, geistlicher Begleitung und anderen 
spirituellen und fachlichen Veranstaltungen.

BAD REICHENHALL – Maria-Ward-Haus
Das Mary-Ward-Haus liegt am Rande der Kurstadt Bad Reichen-
hall, umgeben von herrlicher Natur. Es bieten sich viele Wander- 
und Ausflugsmöglichkeiten an. Außerdem erwartet Sie ein reiches 
Kulturangebot

UNSERE TAGUNGSHÄUSER UNSERE TAGUNGSHÄUSER
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Unser Haus ist offen für:
·  Gäste, die sich in Ruhe und Stille zurückziehen möchten,
·  für Menschen, die sich neu orientieren möchten
·  für Menschen, die auf der Suche sind nach Gott und Lebenssinn
·  für Menschen, die im Urlaub sind und Ruhe suchen

Wir bieten an:
·  Geistliche Begleitung
·  Exerzitienbegleitung 
·  Einkehrtage
·  Bibelgespräche

Das ganze Jahr über gibt es die Möglichkeit für Einzelgäste oder 
Kleingruppen auf Anfrage.

Sie können gerne ein Hausprogramm anfordern: 
petra.hiemetzberger@congregatiojesu.de 
Fon 08 651/9 761-0
Congregatio Jesu 
St. Zeno, Klosterstr. 7 
83435 Bad Reichenhall

NEUBURG an der Donau – Exerzitienhaus
für Einzelgäste und Kleingruppen

An der Luisenhöhe 2 · 86633 Neuburg an der Donau
Fon 08 431/5 905-0 · Fax 08 431/5 905-66
neuburg@congregatiojesu.de

· 7 Einzelzimmer mit Nasszelle
· 2 Doppelzimmer mit Etagendusche
· 1 Tagungsraum
· 1 Meditationsraum /Raum für Eutonie
· Kapelle und Unterkirche
· Garten

Ansprechpartnerin: M. Barbara Kusche CJ
Durchwahl: 08 431/5 905-38 (auch AB)
barbara.kusche@congregatiojesu.de

Angebote (nach Vereinbarung): Besinnungstage, stille Tage,
Oasentage Exerzitien im Alltag, Geistliche Begleitung, ignatiani-
sche Einzelexerzitien

Anreise
Mit dem Auto: Von der Donauwörther Straße (im Westen 
Neuburgs) · in die Seminarstraße abbiegen (gegenüber liegt die 
Adalbert-Stifter-Straße) · Erste Straße links in die Luisenhöhe 
einbiegen · Die Einfahrt zum Tagungshaus liegt gleich rechts, 
erstes Tor
Vom Bahnhof: 1,5 km, ca. 20 Min. zu Fuß · Bahnhofstraße gera-
deaus in die Fünfzehnerstraße · Kreuzung Donauwörther Straße 
nach links einbiegen · Rechts in die Seminarstraße und gleich 
wieder links in die Luisenhöhe · Der Eingang zum Tagungshaus 
liegt rechts
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