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Das   L i c h t     leuchten sehen 

 

Exerzitien im Alltag der Fastenzeit 2021 

mit wöchentlichen Briefen über die Post: 

22.02. – 27.03.21 

Gestaltet von M. Barbara Kusche CJ 

 

Wie geht’s? 

Die fünf Briefe mit dem jeweiligen Thema werden zu jeder 

vollen Woche der Fastenzeit persönlich verschickt, so dass sie 

montags da sein sollten. 

Für einige ist es hilfreich, mit jemandem über die Inhalte und 

Erfahrungen ins Gespräch zu kommen. Deshalb kann man sich 

eine Partnerin oder einen Partner seines Vertrauens suchen 

und einen gemeinsamen Spaziergang machen.  

Auch wir stehen zu telefonischen Kontakten zur Verfügung. 

M. Barbara Kusche CJ: 08431 59 05 38 

Beatrix Meißner CJ: 0151 51 69 13 64 

Dana Placido, Gefährtin Mary Wards: 08431 64 27 852 

Monika Glockann CJ bietet auch Zoom-Begleitung für eine 

Gruppe an. Dazu bitte eine eigene Anmeldung: 08431 590540 

 

Anmeldung bis zum 10.02.21 bitte mit 

Postadresse an 

M. Barbara Kusche CJ 

Tel: 08431 59 05 38 

barbara.kusche@congregatiojesu.de 

 

Kosten: 15 € 

Wer hier in der Nähe wohnt, kann das Geld im Umschlag 

einfach bei Gelegenheit in unseren CJ-Briefkasten stecken. 
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